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Prezentáció felépítése

• Kutatási kérdés

• Módszertan

• Elemzés

• Összefoglalás



Kutatási kérdéseink

• A barátok számának periodikus alakulása implikálja-e a depresszió 
mértékét?

• A barátok száma meghatározhatja-e a depresszió mértéket?

• A barátok felvételi mechanizmusának egyes elemei rámutathatnak-e 
a depresszió mértékére? 



Módszertan

• FB adatbázis és a 
pszichológia teszt 

• Depresszió és a barátok

• Faktorelemzés

• Regressziós elemzés



Kogni:v depresszió 
- Kevés érdeklődés vagy örömérzés tevékenységei során
-Rossz érzések saját magával kapcsolatban, vagy olyan gondolatok, hogy Ön sikertelen, 
vagy csalódást okozoA önmaga vagy családja számára
-Szomorúság, lehangoltság vagy reménytelenség
-Koncentrálási nehézségek, például újságolvasás vagy tévénézés közben
-Mozgása vagy beszéde annyira lelassult, hogy mások is észreveheAék, vagy 
ellenlekzőleg olyan nyugtalan volt, hogy a szokásosnál sokkal többet mozgoA
-Olyan gondolatok, hogy jobb lenne meghalni, vagy hogy valamilyen módon kárt
tehetne önmagában

Pszichoszoma>kus depresszió 
-Nehezen tudoA elaludni, éjszaka könnyen felébredt, vagy túl sokat aludt
-Fáradtság vagy kevés energia
-Rossz étvágy vagy túlzoA evés



Kognitív
• A modell 

magyarázóképessége: az 
F-próba stignifikanciája
0,018

• Barátok száma

• Nem és kor változók

Fgtln. változó Std. Beta T-próba 
szign. Tolerancia

Barátkérések 
aránya 0,666 0,063 0,049

Barátok száma -0,251 0,009 0,687

Nem 0,010 0,915 0,743

Kor -0,318 0,002 0,603



Standardizált predikciós értékek ábrázolása



A standardizált residuálisok várt és mért értékei közötti eltérés



Pszichoszomatikus
• A modell 

magyarázóképessége: az 
F-próba stignifikanciája
0,000

• Nem

• Elutasított barátkérések

Fgtln. változó Std. Beta T-próba 
szign. Tolerancia

Elutasított 
barátkérések 
aránya

0,275 0,001 0,953

Barátok száma -0,085 0,305 0,863

Nem -0,180 0,027 0,9

Kor -0,272 0,002 0,785



Standardizált predikciós értékek ábrázolása



A standardizált residuálisok várt és mért értékei közötti eltérés



Összefoglalás

• A barátok számainak megoszlása
• Kognitív

• A barátok számának periodikus alakulása

• Barátfelvételi mechanizmusok által talált összefüggések
• Pszichoszomatikus

• Egyéb érdekességek
• Nem

• További kutatási lehetőségek a témában


