Baratsag és depresszio



Prezentacio felépitése

Kutatasi kérdeés
Moddszertan
Elemzés

Osszefoglalas



Kutatasi kérdéseink

A baratok szamanak periodikus alakulasa implikalja-e a depresszio
mértékét?

A baratok szama meghatarozhatja-e a depresszié mértéket?

A baratok felvételi mechanizmusanak egyes elemei ramutathatnak-e
a depresszié meértékére?



Modszertan

FB adatbazis és a
pszicholdgia teszt

Depresszio és a baratok
Faktorelemzés

Regresszios elemzés



Kognitiv depresszio

- Kevés érdekl6dés vagy oromeérzés tevékenységei soran

-Rossz érzések sajat magaval kapcsolatban, vagy olyan gondolatok, hogy On sikertelen,
vagy csalddast okozott bnmaga vagy csaladja szamara

-Szomorusag, lehangoltsag vagy reménytelenség

-Koncentralasi nehézségek, példaul Ujsagolvasas vagy tévénézés kdozben

-Mozgdasa vagy beszéde annyira lelassult, hogy masok is észrevehették, vagy
ellenlekzd6leg olyan nyugtalan volt, hogy a szokasosnal sokkal tobbet mozgott

-Olyan gondolatok, hogy jobb lenne meghalni, vagy hogy valamilyen médon kart
tehetne 6nmagaban

Pszichoszomatikus depresszié

-Nehezen tudott elaludni, éjszaka konnyen felébredt, vagy tul sokat aludt
-Faradtsag vagy kevés energia
-Rossz étvagy vagy tulzott evés



Kognitiv "
Fgtin. valtozo | Std. Beta

A modell Seish:
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0,018

Tolerancia

Baratok szama

Baratok szama

Nem és kor valtozdok Nem




Standardizalt predikcios értékek abrazolasa

Dependent Variable: Kognitiv depresszio

o
=
©
>
T
o
bt
2
T
o
—_
o
T
o
N
T
—
©
T
c
©
bt
)
[ =
9
»
»
o
L
(o)}
o
(14

-2,00000 -1,00000 ,00000 1,00000 2,00000 3,00000

Kognitiv depresszio



A standardizalt residuadlisok vart és mért értékei kozotti eltérés

Dependent Variable: Kognitiv depresszié
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Pszichoszomatikus

A modell
magyarazoképessege: az
F-proba stignifikanciaja
0,000

Nem

Elutasitott baratkérések

Fgtin. valtozo

Elutasitott
baratkérések
aranya

Baratok szama

Nem

Std. Beta

T-proba
szign.
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Standardizalt predikcios értékek abrazolasa

Dependent Variable: Pszichoszomatikus depresszio
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Pszichoszomatikus depresszio




A standardizalt residualisok vart és mért értékei kozotti eltérés

Dependent Variable: Pszichoszomatikus depresszio
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Osszefoglalds

A baratok szamainak megoszlasa

Kognitiv
A baratok szamanak periodikus alakulasa

Baratfelvételi mechanizmusok altal talalt 6sszefluiggések

Pszichoszomatikus

Egyéb érdekessegek

Nem

Tovabbi kutatasi lehet6ségek a témaban



